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«La salud es un estado de
completo bienestar fisico, mental y
soclal, y no solamente la ausencia

de afecciones o enfermedades».

OMS 1946
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¢, Queé respuestas damos?
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Determinantes i
Sociales de la salud
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Son aquellas circunstancias A
en las que nacemos, 4
HE‘_IH"}

crecemos, VIVImOosS, !
trabajamos y envejecemos ,& |

Estrategia Nacional Noruega para reducir las desigualdades en salud
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LA CIUDAD, EL BARRIO Y LA SALUD

Dime donde vives y te diré cual es tu esperanza de vida

The Jubilee Line of Health Inequality

Travelling east from Westminster, each tube stop represents

up to one year of male life expectancy lost at birth (2002-06 o Haskt O
i ”_
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Electoral wards just a few miles apart geographically have life
expectancy spans varying by years. For instance, there

are eight stops between Westminster and Canning Town
London u"dargrnund Jublm le on the Jubilee Line — so as one travels east, each stop, on
average, marks up a year of shortened lifespan. !

1 Source: Anzlysis by London Health Observatory using Office for Natlona! Statistics data revised fior 2002-06. Diagram produced by Department of Health

Esperanza de vida seg(n barrio
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¢, En la salud qué afecta mas?

: . h -
A i 'y
4 c:“xh “’“a
.'}' II. lL"'. I:"l.
4 1 . '
. "
.I!F ___..'-.-'_:_ :"". A "".___1 _
- ....'-'-HI Lo

L. -ITJ uﬁH ™ :
=~ & 1 e N ——
¥
£ f

‘el codigo genetico s _ SE—— .
¥ “ —

el codigo postal




¢, Son los centros de salud los unicos espacios donde generar salud?
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De |lo individual a lo colectivo

A veces se nos unen aveces nos sumamaos

Facilitar cConstruir

Erlauza Postales 2020




Erlauntza

ﬂuﬁ]ﬂ[ Es un espacio de encuentro

T ,:::: entre profesionales que trabajan
8

|;|

a pie de barrio y a pie de
persona para impulsar
relaciones de alta confianza
mutua

Erlauntza: calidad de vida en el barrio a través del impulso a la
=wmus | confianza entre profesionales




Erlauntza

Porque una red
de relaciones
tupida y fuerte

sostiene mejor a

las personas




Frlauntza

Vision del barrio
menos parcial que
Incorpora las
miradas de otros

Respuesta mas
integral, sostenible y
compartida

Para poder
acompanar mejor
a las personas




Postales 2020

Postales desde
las emociones
en tiempos de
pandemia.

A partir dela escucha continua
en espacios de conversacion
con la ciudadania

preocupacion compartida

Colaboracion agil entre
personas conectadas
previamente y entrenadas en
colaborar




Postales 2020
¢ EN qué ha
consistido?

Envio de postales fabricadas o
compradas

Intervencion
Cruces y cadena de personas

Analisis

www.2020postalak.eus/instagram



Conexiones y nuevos caminos

De Postales 2020
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ALY L A a EmoziOn

; -_:'-' La pandemia desde una mirada infantil Emociones infantiles sobre la vida en

Al pedir a nifios y nifias de entre 6 y 11 afios que pandemia

dibujaran su vivencia de |la pandemia, los papeles se Es necesario incorporar en los curriculos oficiales y en
llenaron de imagenes del virus, mascarillas, calles. .. la educacion no formal espacios donde se le preste

Armacial skanciAn s s o adiienciAn ammacianal o s
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Mila esker
tarte hau gurekin
partekatzeagatik!
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